
Fiche n°6 - Entraînement 2 

ECOUTER POUR REPERER LES MOTS DU CHANGEMENT 

 « CLASSEZ LES DISCOURS » 

Niveau de complexité de l’apprentissage   

 

 

But  Repérer les phrases de DC et DM. 

Contexte  À partir d’un enregistrement. 
Temps  5 à 15 minutes.  

Déroulement :  

• Allez sur le site www.abcd-em.com sur la fiche « repérer les mots du 

changement » 

• Écoutez l’audio et repérez le DC et le DM au fur et à mesure qu’ils apparaissent.  

• Écrivez dans la colonne « verbatim1 » du tableau ci-dessous les catégories de DC 

et de DM entendues. Lorsque vous aurez terminé, vous les comparerez aux 

réponses que nous proposons plus bas. 

discours-changement verbatim 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

discours-maintien verbatim 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Verbatim, termes exacts utilisés par la personne. 

http://www.abcd-em.com/


 

 

RÉPONSES 

discours-changement verbatim 

Bonjour, je viens vous voir car j’aimerais que vous m’aidiez. 
Oui, il faut absolument que j’aie mon année sinon ça va être très compliqué à la 
maison.  
Non pas vraiment.  
Oui, je sais qu’il faut que je travaille plus.  
Il y a des jours je me dis bon, allez Mélanie, vas-y, mets-toi au boulot et je le fais 
et je suis contente.  
Quand je réfléchis je me dis que si j’ai mon année, je resterai moins longtemps à 
l’école, et comme je n’aime pas l’école… 
Je vais me focaliser sur quelques matières qui me permettraient de sauver la 
situation.  
Oui, tant pis pour certaines matières, je ne pourrai pas rattraper mon retard 
mais si je bosse bien le reste, ça peut passer.  
J’y avais un peu pensé, mais j’avais besoin de vous en parler. 
Ça m’a aidé de vous en parler.  

 

discours-maintien verbatim 

… mais je n’aime pas l’école. 
… mais cela ne m’intéresse pas, j’ai l’impression de perdre mon temps. 
… mais la plupart du temps je discute avec mes copines sur Insta, je regarde des 
vidéos et ensuite il est trop tard pour me mettre au travail. 
Je ne les vois pas très bien, changer me demandera des efforts et je ne sais pas 
si j’y suis prête. 

 


