Fiche n°16- Entrainement 2

TROISIEME TACHE : EVOQUER POUR FAIRE GRANDIR LA MOTIVATION

« Cherchez I'effet tiramisu»

Niveau de complexité de I'apprentissage e Y v'c

But Valoriser le DC et repérer I'effet de cette
valorisation sur a suite de I’entretien
Contexte | Dans votre environnement personnel
puis professionnel lorsque vous vous
sentez en capacité
Temps | 10 a 15 minutes.

Déroulement :

Comme précédemment, utilisez un entretien avec un théme de changement et valorisez le DC chaque
fois que vous I'entendez. Repérez ensuite les effets sur votre interlocutrice et sa maniére de poursuivre
I'entretien.

Carnet de bord
- Qu’est-ce que je retiens désormais de la tache d’évocation ?

- Quelle importance je vois a privilégier la production de DC ?
- Comment la pratique de I’évocation modifie-t-elle mes entretiens ?



